
 
 

 

Hier finden Sie uns 
 

Caritashaus Maria Frieden 
Bernhard-Itzel-Straße 3 
35392 Gießen 
 
Buslinie 3 bis Schlangenzahl oder 13 bis 
Dialysezentrum 
 
Information und Anmeldung: 
Lisa Peppler, lisa.peppler@caritas-giessen.de 
Tel: 0641-686925-159 oder 0160-97704837  
www.caritas-giessen.de 
 
 

Anmeldung fürs Handarbeits- und 
Smartphone-Café:  
Nina Wilhelmi, nina.wilhelmi@caritas-giessen.de 
Tel. 0641-686925-153 oder 0151-44234027 

Südstadttreff 
  

Programm  

Mai und Juni 2025 
 
 
 
 

Haben Sie Wünsche und Ideen? 
Wir bieten Raum und Unterstützung. 

mailto:lisa.peppler@caritas-giessen.de
http://www.caritas-giessen.de/
mailto:nina.wilhelmi@caritas-giessen.de


 

Südstadttreff  
Caritashaus Maria Frieden  

Programm  
Mai und Juni 2025 

Walken durch den Bergwerkswald 
 
Gemeinsames Walken in netter Runde 
Jeden Donnerstag  
Treffpunkt: 15.30 Uhr, vor dem Tegut 
Schlangenzahl 
 
 
Smartphone Café  
 
Individuelle Hilfe im Umgang mit dem Smartphone 
Dienstag, 27. Mai und 24. Juni 
Treffpunkt: 16.00 Uhr, Caritashaus Maria Frieden 
in der Begegnungsstätte  
Anmeldung bei Nina Wilhelmi erforderlich! 
 
 
Handarbeitscafé  
 
Gemeinsam handarbeiten, plaudern, lachen 
Montag, 12. und 26. Mai sowie 9. und 23. Juni 
Treffpunkt: 15.00 Uhr, Caritashaus Maria Frieden 
in der Begegnungsstätte  
Anmeldung bei Nina Wilhelmi erforderlich! 

Trauerbank 
 
Ehrenamtlich Mitarbeitende 
des Ambulanten 
Hospizdienstes bieten 
Ihnen ein offenes Ohr. 
 
Samstag, 10. und 24. Mai 
sowie 14. und 28.Juni 
Treffpunkt: 10.30 bis 12.30 Uhr an Trost- und 
Trauerbank, Neuer Friedhof, Friedhofsallee 43,  
35396 Gießen 
 
Sie werden die Bank an der roten Decke 
erkennen. Keine Anmeldung notwendig. 
 
Weitere Informationen erhalten Sie beim 
Ambulanten Hospizdienst unter: 
Tel. 0641/686925-156 oder -157 
E-Mail: amb.hospizdienst@caritas-giessen.de 
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Plauderrunde  
 
Gesprächsrunde bei einer Tasse Kaffee oder Tee 
für Menschen ab 65  
Freitag, 6. Juni  
Treffpunkt: 9.30 Uhr bis 11.00 Uhr, Caritashaus 
Maria Frieden in der Begegnungsstätte 
 
Anmeldung bei Lisa Peppler erforderlich! 
 
 
Geschlossene Trauergruppe für Erwachsene 
 
Treffen (8-10 Pers.) für Erwachsene, die einen 
nahestehenden Menschen verloren haben. Der 
Verlust sollte einige Monate zurück liegen. 
 
Montagabend, ab 13. Oktober, dann im 14-tägig 
Rhythmus im Caritashaus Maria Frieden 
 
Anmeldung für Vorgespräche beim ambulanten 
Hospizdienst erforderlich!  
Tel. 0641/686925-156 oder -157 
E-Mail: amb.hospizdienst@caritas-giessen.de 

Leselust 
 

Gemeinsam Bücher lesen und austauschen 
Mittwoch, 7. Mai und 4. Juni 
Treffpunkt: 15.00 Uhr, Caritashaus Maria Frieden 
in der Begegnungsstätte 
 
Boulen wie die Franzosen 
 

Dienstag, 6. und 20. Mai sowie 3. und 17. Juni 
Treffpunkt: 15.00 Uhr, Boule-Platz in der Wieseck-
Aue, Gießen 
 
Bridge 
 

Jeden Freitag am Nachmittag 
Treffpunkt: Caritashaus Maria Frieden in der 
Begegnungsstätte 
Anmeldung bei Lisa Peppler erforderlich! 
 
Männertreff 
 

Gemeinsame Spaziergänge und gute Gespräche 
Dienstag, 13., 27. Mai sowie 10. und 24. Juni 
Treffpunkt: 14.00 Uhr, vor Tegut Schlangenzahl 
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Blick hinter Gießener Mauern: 
 

Schwarzacker e.V. 
 
Wir lernen außergewöhnliche Orte in Gießen 
kennen. Im Juni freuen wir uns auf den Besuch 
beim Verein Schwarzacker e.V. im Gießener 
Südviertel, der Natur- und Tierbegegnungen 
ermöglicht. 
 
Datum: Mittwoch, 11. Juni 
Führung: Team Schwarzacker e.V. 
Treffpunkt: um 14.30 Uhr am Schwarzacker 56 
(Zugang zu Fuß; keine Parkplätze vorhanden; 
bitte Bushaltstelle Schwarzacker oder 
Schlangenzahl nutzen) 
 
Es gibt Kaffee und Kekse, daher bitten wir um 
rechtzeitige Anmeldung. 
 
Anmeldung bei Lisa Peppler erforderlich! 
 
 

Wandergruppe „dies und das“ 
 
Sonntag, 11. Mai 
Spaziergang zum Muttertag durch den 
Botanischen Garten  
Treffpunkt: Eingang Sonnenstraße vor dem 
Botanischen Garten um 14.30 Uhr 
 
 
Sonntag, 8. Juni 
Spaziergang durch den Gail´schen Park 
Treffpunkt: Eingang Gießener Straße / Am 
Schindwasen in Biebertal/Rodheim um 14.30 Uhr 
Bushaltestelle Turnerplatz oder Am Schindvasen 
 
Würden Sie gerne noch mehr Wanderungen 
machen? Wünsche und Anregungen für neue 
Wanderrouten oder Gruppen sind herzlich 
willkommen! 
 
Änderungen vorbehalten. Es kann zu 
wetterbedingten Absagen kommen!  
 




